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    FESTIU   

    

FESTIU   

    

5 6 7 8 9
  

CREMA DE CARBASSÓ 

REMENAT D´OU AMB FORMATGE 

IOGURT 

    

  

CUSCÚS AMB VERDURES (ECOLÒGIC) 

SALMÓ AMB SALSA 

IOGURT 

    

  

MINESTRA DE VERDURES 

FILET DE POLLASTRE AMB SALSA 

FRUITA 

    

JORNADA PROTEÏNA VEGETAL   

QUINOA AMB VERDURES 

FILET DE MAGRA A LA PLANXA 

IOGURT 

    

  

AMANIDA D´ ENCIAM I TOMÀQUET 

TRUITA DE PATATES 

IOGURT 

    

12 13 14 15 16

MEDITERRANI (BALEARS)   

CREMA DE VERDURES 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 

FRUITA 

    

  

SALTEJAT DE VERDURES 

SALMÓ AMB SALSA 

IOGURT 

    

  

BRÒQUIL BULLIT AMB PATATES 

TRUITA FRANCESA AMB FORMATGE 

IOGURT 

    

  

AMANIDA D´ ENCIAM I CEBA 

FILET D´AGULLA DE PORC AMB SALSA 

IOGURT 

    

DIA SENSE GLUTEN A L'ESCOLA   

COUS - COUS AMB SALSA 

REMENAT AMB VERDURA SALTADA 

IOGURT 

    

19 20 21 22 23
  

PANATXÉ DE VERDURES 

REMENAT DE TOMÀQUET I OU 

IOGURT 

    

  

QUINOA AMB VERDURES 

FILET D'ABADEJO AMB SALSA 

FRUITA 

    

  

CREMA DE VERDURES 

LLOM A LA PLANXA 

IOGURT 

    

  

AMANIDA D´ ENCIAM I TOMÀQUET 

FILET DE POLLASTRE AMB SALSA 

IOGURT 

    

  

COLIFLOR AMB PATATES 

FILET DE GALL DINDI A LA PLANXA 

IOGURT 

    

26 27 28 29 30
  

MONGETA TENDRA AMB PATATES 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 

IOGURT 

    

  

CREMA DE CARBASSA 

FILET DE PORC AMB ALL I JULIVERT 

IOGURT 

    

  

CREMA DE VERDURES 

REMENAT D´OU AMB FORMATGE 

IOGURT 

    

  

MONGETA TENDRA AMB PATATES 

BISTEC DE MAGRA A LES FINES HERBES 

FRUITA 

    

.   

COLIFLOR GRATINADA AMB
FORMATGE 

LLONZES DE GALL D'INDI A LA PLANXA

IOGURT 
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